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Risico H5N1 “vogelgriep” voor zwemmers vrijwel nihil 
 
Een vandaag door het Europese Centrum voor ziektepreventie en –bestrijding (ECDC) 
vrijgegeven evaluatierapport concludeert dat het risico dat men H5N1 aviaire influenza 
oploopt door deze zomer in Europese meren, rivieren en zeeën te baden in gebieden waar 
vogelgriep werd vastgesteld, vrijwel nihil is. Wetenschappers van het Centrum besloten na 
een onderzoek van de over H5N1 bekende informatie, met inbegrip van materiaal uit Oost-
Azië waar het H5N1-virus sinds 2003 op grote schaal voorkomt in het vogelbestand, en van 
de huidige kennis over zoönosen (dierziekten die ook mensen kunnen treffen) dat de 
eventuele aanwezigheid van met H5N1 besmette vogels in de nabijheid van water waarin 
mensen baden weinig of geen risico inhoudt voor de humane gezondheid. H5N1 aviaire  
influenza is een vogelvirus dat slecht is aangepast aan mensen. Als het virus is opgelost in 
grote hoeveelheden water wordt het risico dat het een mens besmet vrijwel onbestaande. De 
risicobeoordeling stelt niettemin dat de algemene gezondheidsrisico’s die samenhangen met 
zoönosen en humane microben in zwemwater niet mogen worden onderschat en onderstreept 
dat de veiligheidsnormen uit de EU-richtlijn over zwemwater moeten worden nageleefd. 
 
Voor meer informatie kan u terecht op de website www.influenza.be 

 

 
 


