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Vaccinatie tegen seizoensgriep.

Advies van het wetenschappelijk comité Influenza

Het Wetenschappelijk Comité Influenza dat de Interministeriéle Commissaris voor de Grieppreventie
en —bestrijding adviseert, houdt eraan te herinneren dat het vaccin tegen de seizoensgriep of
wintergriep enkel bescherming biedt tegen deze vorm van de jaarlijkse griep. Het vaccin biedt in geen
enkel geval bescherming noch tegen de vogelgriep noch tegen de eventuele pandemische griep.

Om te vermijden dat er onvoldoende voorraden griepvaccins zouden zijn ten koste van personen die
deze vaccins absoluut nodig hebben, herinnert het wetenschappelijk comité eraan dat het vaccin
tegen de seizoensgriep eerst voorbehouden is aan de volgende groepen:

de doelgroepen van personen met complicatierisico:

alle personen ouder dan 65 jaar

personen die in een zorg- of gezondheidsinstelling opgenomen zijn

alle patiénten vanaf de leeftijd van 6 maanden die lijden aan een onderliggende chronische
aandoening, ook gestabiliseerd, van de longen, het hart, de lever, de nieren, het metabolisme
of die lijden aan immuniteitsstoornissen (natuurlijk of geinduceerd)

e kinderen tussen 6 maanden en 18 jaar die een langdurige aspirinetherapie ondergaan.

e het verzorgingspersoneel dat in rechtstreeks contact is met risicopersonen

Uitzonderlijk dit jaar:

e beroepsfokkers van gevogelte en varkens alsook hun familieleden die onder hetzelfde dak
wonen

e personen die door hun beroep met levend gevogelte en levende varkens in contact komen

e personen die belast zijn met de surveillantie van trekvogels

e Personen tussen 50 en 64 jaar, zelfs indien ze niet aan een risicoaandoening lijden, want er is
één kans op drie dat ze ten minste één complicatierisico vertonen, vooral personen die roken,
veel drinken en zwaarlijvig zijn

e Zwangere vrouwen die voorbij de eerste drie maanden van hun zwangerschap zijn tijdens het
winterseizoen

Dit betekent dat personen jonger dan 65 jaar in goede gezondheid zich niet prioritair laten vaccineren
en dit jaar hun arts niet vragen naar een griepvaccinatie.

Op basis van dit advies heeft de Minister Van volksgezondheid een brief gestuurd naar alle huisartsen
en apothekers.
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