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In een eerste fase hebben we de journalisten aange-
raden om zich te laten vaccineren tegen de seizoens-
griep. Deze vaccinatie zal de journalist niet bescher-
men tegen het vogelgriepvirus maar zal er wel voor
zorgen dat de journalist niet besmet raakt met het
gewone virus waardoor de weerstand tegen andere
ziektes zou dalen en de journalist zou kunnen optre-
den als mengvat voor het vogelgriepvirus met het
gewone wintergriepvirus. Hierdoor zou een nieuw
menselijk virus kunnen ontstaan waartegen de mens
geen weerstand heeft opgebouwd. Als u zich nog
niet heeft laten vaccineren tegen de gewone winter-
griep, dan raden wij u aan om alsnog contact op te
nemen met uw bedrijfsarts of huisarts en u te laten
vaccineren tegen de gewone seizoensgriep.

Uiteraard gelden voor iedere journalist, net zoals
voor iedere andere bezoeker aan getroffen gebie-
den, een aantal hygiénemaatregelen die voldoende
bescherming bieden. Deze maatregelen werden
opgesteld door de federale overheidsdienst Volks-
gezondheid, Veiligheid van de Voedselketen en
Leefmilieu en komen overeen met de richtlijnen van
de Wereldgezondheidsorganisatie (World Health
Organisation WHO).
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De verschillende overheidsdiensten van Belgié heb-
ben een gemeenschappelijke website www.influ-
enza.be en een call center met gratis oproepnummer
0800 99 777 opgericht. Beide kanalen zullen steeds
door ons gevalideerde informatie aanreiken aan de
bevolking.

U kan dus steeds naar deze kanalen doorverwijzen.
Maar niet alleen voor de burger zal daarop interes-
sante informatie terug te vinden zijn. Op de website
staan uitgebreide vragenlijsten met antwoorden
gepubliceerd die ook voor u belangrijke bronnen
kunnen zijn.

Bovendien werd er een afzonderlijke pagina voor-
zien voor mensen uit het beroepsleven. Ook hier kan
u informatie terugvinden die u kan helpen bij uw
taak.

De linken die we vermelden, zijn linken die doorver-
wijzen naar officiéle instanties die betrouwbare in-
formatie aanleveren. Onze persmededelingen zullen
ook via deze kanalen voor iedereen beschikbaar zijn.

Het handboek voor journalisten dat werd geschre-
ven door de WHO kan u in het Nederlands vinden op
onze website www.influenza.be (ga naar beroeps-
leven) of in het Engels via de website van de WHO:
www.who.int (ga naar het deel voor de pers)



0800 99 777
www.influenza.be




