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Eerste overlijden in Belgié als gevolg van pandemie A/H1N1-griep

Het Interministerieel Commissariaat Influenza werd deze voormiddag op de hoogte
gebracht van het overlijden ten gevolge van de A/H1N1-griep van een jonge vrouw
uit de provincie Antwerpen.

Het Interministerieel Commissariaat Influenza wenst haar medeleven te betuigen aan
de familie van de vrouw en vraagt de pers uitdrukkelijk om de rust en privacy van de
nabestaanden te respecteren.

Context
De patiénte was gehospitaliseerd op de spoedafdeling van het plaatselijke ziekenhuis
sinds maandag 20 juli waar zij vandaag overleed.

In de loop van het weekend van zaterdag 18 juli op zondag 19 juli ondervond de
vrouw de eerste lichte griepsymptomen (hoofdpijn, lichte koorts en hoest). Op
maandag 20 juli contacteerde ze haar huisarts die haar nog dezelfde namiddag liet
opnemen op de spoedafdeling van het lokale ziekenhuis met een voorlopige diagnose
van longontsteking. Hoewel haar toestand bij opname in het ziekenhuis niet
zorgwekkend was, verslechterde de toestand van de patiénte omdat zij een dubbele
virale longontsteking ontwikkelde. Een analyse bevestigde de besmetting met de
A/H1N1-girep. Ondanks de inspanningen van het medische team van het ziekenhuis,
overleed de vrouw vanmorgen.

Opvolging van de situatie op nationaal- en internationaal niveau
Tijdens de isoleringsfase, die liep van 27 april tot 13 juli 2009, werden door het
Wetenschappelijk Instituut Volksgezondheid 616 stalen getest en bleken 126
patiénten drager te zijn van het A/H1N1-griepvirus.

Met ingang van vandaag zal het Interministerieel Commissariaat Influenza een
wekelijkse raming publiceren van het aantal gevallen van A/H1N1-griep in ons land
op basis van de registratie door de huisartsenpeilpraktijken.

Voor week 29 leverde deze extrapolatie 300 nieuwe gevallen op, terwijl het aantal
nieuwe gevallen voor verleden week (week 30) op 281 wordt geraamd.

De incidentie van griep onder de bevolking, ligt daarmee op het gewone niveau voor
deze tijd van het jaar. Er is geen significant verschil in de verspreiding van het virus
onder de bevolking over de afgelopen twee weken. De registratie van het
huisartsenpeilpraktijken wijzen op dit moment nog op een lage circulatie van het
virus.
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De huisartsenpeilpraktijken, van wie de patiénten een representatief staal zijn voor
de Belgische bevolking, verzamelen systematisch informatie over alle patiénten die
zich met griepale symptomen aanbieden tijdens de consultaties. In totaal werken
180 huisartsen op vrijwillige basis mee aan het verzamelen van deze gegevens.

Door het aantal patiénten met griepale symptomen te vergelijken met het totaal
aantal consultaties in een week, kan een extrapolatie gemaakt worden van het aantal
gevallen in ons land omdat ook bevestigde staalafhnames bij de berekening worden
meegenomen, Deze methode laat toe om een tendens te geven van de verspreiding
van het A/H1N1-virus onder de bevolking maar geeft geen exact aantal gemeten
griepgevallen. Een zekere foutenmarge is eigen aan deze extrapolatie.

Wereldwijd werden ondertussen 134.503 gevallen van de A/H1N1-griep
geregistreerd door de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO).

De WHO registreerde 816 overlijdens als gevolg van de pandemie, waarvan 37 in
Europa.

De tabel in bijlage beschrijft de evolutie van het aantal griepale aandoeningen per
100.000 inwoners.

Contactpersoon voor de pers :
Jan Eyckmans
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Figure 1: Evolution of ILI incidence



