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Le risque représenté par le H5N1 "grippe aviaire" pour les
baigneurs est proche de zéro

Stockholm — 9 juin 2006

Une évaluation publiée ce jour par le European Centre for Disease prevention and Control
(ECDC) conclut que le risque d'attraper le virus HSN1 de l'influenza aviaire en se baignant cet
¢té dans les lacs, rivieres et mers est proche de zéro. Apres avoir fait un relevé des
connaissances a propos du H5N1, y compris la preuve venant d'Asie orientale ou le HSN1
s'est largement propagé parmi l'avifaune depuis 2003, et aprés avoir passé en revue les
connaissances actuelles a propos d'autres zoonoses (maladies des animaux susceptibles
d'infecter les humains), les scientifiques de I'ECDC ont conclu que la présence éventuelle
d'oiseaux infectés par le virus H5SN1 a proximité de plans d'eau ou des gens se baignent
présente un risque tres faible a nul pour la santé publique. L'influenza aviaire HSN1 est un
virus aviaire, peu adapté aux humains. Une fois dilu¢ dans de grands volumes d'eau, le risque
qu'une personne attrape le virus devient proche de zéro. Malgré cela, I'évaluation du risque
indique que les risques généraux pour la santé représentés par les zoonoses et les microbes
humains dans les eaux de baignade ne doivent pas €tre sous-estimés, et souligne la nécessité
de respecter les normes de sécurité formulées dans la Directive européenne sur les eaux de
baignade.

Les personnes désirant en savoir plus sur la grippe saisonniere ordinaire, la grippe aviaire ou
une pandémie de grippe éventuelle peuvent consulter le site internet www.influenza.be ou
téléphoner au numéro gratuit 0800 99 777.
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