
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
Grippe A/H1N1, état de la situation en Belgique au 01/06 :  

un nouveau cas confirmé en Belgique 

 
Le Commissariat interministériel Influenza annonce qu’après une série d’analyses, un 

nouveau cas de grippe A/H1N1 a été confirmé aujourd’hui en Belgique. Les deux autres 

échantillons se sont révélés négatifs.  

 

Il s’agit du fils de l’homme limbourgeois qui avait voyagé au Costa Rica et avait contacté son 

médecin le vendredi 29 mai, suite à l’apparition de symptômes grippaux. En concertation 

avec le médecin inspecteur de la communauté, le docteur a décidé d’envoyer un échantillon 

au laboratoire. Dans l’après-midi du samedi 30 mai, il s’est avéré que l’homme était positif à 

la grippe A/H1N1, bien qu’il ne présentait plus de symptôme grippal. Par mesure de 

précaution, cet homme et sa famille ont directement été isolés chez eux et surveillés par leur 

médecin. Ils ont reçu un traitement de médicaments antiviraux. 

 
Le jour suivant (le dimanche 31 mai), le fils a cependant présenté des symptômes grippaux. Il 

a été décidé de le tester également à la grippe A/H1N1. Ce lundi après-midi, les analyses du 

laboratoire ont révélé un résultat positif.  

 

Samedi, avant que le résultat de l’analyse du père ne soit connu, le fils a suivi une leçon de 

musique à l’académie locale. Hier déjà, par mesure de précaution, les enfants de cette classe 

(11 au total) ont été contactés pour recevoir un traitement préventif de médicaments 

antiviraux. Ils ont été isolés et sont suivis de près. Leur professeur a aussi été considéré 

comme un contact proche et suit les mêmes mesures préventives.  

 

Les personnes ayant eu un contact plus éloigné avec le garçon durant ce week-end sont 

informées et il leur est demandé de suivre leur santé de près dans les prochains jours. 

Il n’y a pas de risque de contamination pour les enfants fréquentés à l’école la semaine 

dernière, car le jeune homme n’était pas encore contagieux. 

 

Les autorités sanitaires ont estimé que l’état de santé du garçon autorise qu’il soit soigné chez 

lui (en restant en isolement), sous la surveillance de son médecin. Son état n’est pas 

préoccupant. 

 

Le Commissariat interministériel Influenza suit de très près tous les cas probables de grippe   
A/H1N1 dans notre pays et continue d’informer la presse quotidiennement de l’état de la 
situation.    
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